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Annelore Haupt,

eb Zinke, war
Anfang der 1970er-
Jahre eine der besten
Turnerinnen weltweit.
In ihrer Paradedisziplin
Stufenbarren ist sie sogar
Weltmeisterin geworden.
Nach ihrer aktiven Zeit
wurde sie Lehrerin.

VON MANFRED FELLER

PLESSA/HOHENLEIPISCH Na Klar gibt
esnoch jeneAlteren, die sich an die
erfolgreichen DDR-Turnzeiten in
den 1960-er und 70er-Jahren erin-
nern. Genau aus jenen Kreisen kam
ein guter Tipp zu einer Frau, die in
Gorden aufgewachsen ist, Sportge-
schichte geschrieben hat und jetzt
Grund zum Feiern hatte.

Gemeint ist Annelore Haupt, geb.
Zinke. In Varna (Bulgarien) wurde
sie 1974 dank einer super Leistung
Weltmeisterin am Stufenbarren. Mit
15 Jahren war sie gleichzeitig die bis
dahin jiingste Turntiteltragerin aller
Zeiten. Am Montag beging die Leh-
rerin aus Plessa ihren 60. Geburts-
tag. Sport frei und alles Gute auch
weiterhin!

Der Titel im Jahr 1974 kam iiber-
raschend, war andererseits auch das
Ergebnis knallharten, jahrelangen
Trainings. GroRe Erfolge konnte An-
nelore Zinke als Kind und Iugendh-

TR

Rosen fiir die Weltmeisterin aus Gorden
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Dass ihre Lehrerin Annelore Haupt am Montag 60 Jahre jung geworden ist, wussten die Schuler ihrer Klasse. Die 24 Madchen und Jungen am Grundschulstandort

in Hohenleipisch schenkten ihr jeweils eine Rose. Doch dass die Plessaerin eine Turnweltmeisterin war, wissen nicht alle Jiingeren.

ben zu gewinnen. Entsprechend
seien die Gerétespezialisten auch
vorbereitet worden.

Nach der EM hatte Annelore Zin-
ke grof8es Pech. ,Ich war am Stufen-

qheallerdmgs keinevor

nert siesichheute. ,Jch war auch nie
DDR-Meisterin“, bedauert sie ein
wenig. An ihrem Paradegerat, dem
Stufenbarren, wurde sie 1973 hinter
Angelika Hellmann ,nur Zweite. Im
Jahr darauf blieb ihr ebenfalls nur
der Silberrang und sie wurde Mehr-
kampfzweite.

Doch das reichte allemal, um zur
sechskopfigen Frauenmannschaft
(plus Ersatzstarter) zu gehoren, die
zur WM nach Varna fliegen durfte.
Dort holte sie mit der Mannschaft
den 2. Platz hinter der Sowjetunion
und iiberraschte die namhafte Kon-
kurrenz am Stufenbarren. Die Turn-
freunde werden sich daran noch er-
innern: Olga Korbut und Ljudmila
Turischtschewa hatten das Nach-
sehen.

1975 qualifizierte sich Annelore
Zinke fiir die Europameisterschaft.
Diesmal reichte es am Stufenbar-
ren hinter der legenddren Nadia
Comaneci lediglich zu Rang 2. Im
Mehrkampf wurde sie Dritte.

Die DDR, so Annelore Haupt, war
auch im Sport eine Planwirtschaft.
Zu ihrer Zeit wurde das Kampfziel
ausgegeben, bei der WM mindes-
-E:m je eine der drei Medaillenfar-

arztund hatte mir beide
Ellenbogen ausgekugelt*, blickt sie
zuriick. Sie versuchte, sich wieder an
die DDR-Spitze heranzukampfen,
doch esreichte nicht, um sich fiir die
Olympischen Spiele 1976 in Montre-
al zu qualifizieren. ,Nach dem Sturz
ist eine Blockade im Kopf geblieben
und damit immer die Angst an den
Geriten. Ich kam nicht mehr hin-
terher, so die 60-Jahrige. ,1977
habe ich dann gesagt:,Ich hore auf!’
Das war nicht einfach.” Ein weite-
rer Grund: Mit zunehmendem Al-
ter war das Wettkampfgewicht von
nur 43,5 Kilogramm bei 1,58 Meter
KorpergrofRe nur sehr schwer zu hal-
ten. Die Uberredungsversuche der
Funktionire und des Vaters prallten
ab. Mit nicht einmal 18 Jahren war
die Sportlerkarriere damit beendet.
Begonnen hatte diese eher zufal-
liginnerhalb der systematischen Ta-
lenteentwicklung in der DDR. Weil
es in Gorden eine Schule mit Turn-
halle gab, kam vom Sportbund der
Auftrag, dort eine Turnriege aufzu-
bauen. Die Zweitkldsslerin Annelo-
re Zinke wollte unbedingt mitma-
chen. Sie entwickelte sich so gut,
dass sie ab Klasse 4 zweimal in der
Woche zum Training zur BSG Akti-

vist Lauchhammer fuhr. Diese Be
triebssportgemeinschaft hatte vie-
le gute Turner.

Ein Jahr spiter ging es noch wei-
ter weg — zur Kinder- und Jugend-
sportschule nach Forst. Karin Hetz
ke war die Trainerin. Sie schopfte
das Potenzial der zierlichen Anne-
lore aus und freute sich mit ihr, als
1973 die Delegierung zum bekann-
ten Sportclub Dynamo nach Ber-
lin folgte. Dort wurde das Gorde-
ner Madel von keinem Geringeren
als Jiirgen Heritz trainiert. Er hatte
zuvor Karin Janz aus der Ndhe von

Liibben zu Weltmeister- und Olym-
piaehren am Stufenbarren gefiihrt.

,Je nach Trainer ging es sehr
streng zu. Es herrschte nicht selten
ein rauer Ton. Da durfte man nicht
sehwach besaitet sein. Wer die Norm
nicht gebracht hat, der wurde radi-
kal aussortiert, soAnnerose Haupt
heute. Zum Thema Doping sagt sie:
»Wir wussten nicht, was in den Vit-
aminen noch drin war.“

Unterm Strich bleibe jedoch:
Ohne Druck keine Hochstleistung.
Das sei heute im Sport nicht anders.
,Wer etwas erreichen will, muss

Sehr elegant: Das ist die Autogrammkarte der Turnerin Annelore Zinke aus Gor-

don, 1974 Weltmeisterin am Stufenbarren,
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kampfen, sich schinden. Der Sport |

J

formt einen. Man hat immer ein Ziel
vor Augen, lernt Disziplin, Ordnung
und Piinktlichkeit. Das gebe ich als
Lehrerin an meine Schiiler weiter",
sagt sie.

Als Jugendliche sei man fern des
Heimatdorfes sehr schnell erwach-
sen geworden. Wenn es Probleme
gab, konnten die jungen Sportler
nicht mal schnell zu Hause anru-
fen. Es wurde geschrieben. Ehe die
Antwort kam, war das Thema oft
schon erledigt.

Nach der Sportlerkarriere wurde
Annerose Haupt Lehrerin fiir Ma-
thematik, Deutsch und Sport - zu-
nachst fiir die Grundschule, nach
derWende qualifizierte sie sich auch
fiir die Sekundarstufe I. Thre Statio-
nen waren Elsterwerda, Plessa, das
Gymnasium und dann die Grund-
schule Hohenleipisch-Plessa.

Noch heute staunen ihre Schiiler,
wenn sie ihnen im Sport alles vor-
machen kann. Allgemein beobach-
tet sie, dass viele Kinder mehr Be-
wegung sehr gut tun wiirde. Vorbild
seien die Eltern.

Ihre zwei Tochter hat Annelore
Haupt nie in den Leistungssport ge-
dringt. ,Beide sind aber gute Frei-
zeitsportler”, sagt sie. Ihren Mann
Hans-Dieter, mit dem sie seit 40 Jah-
ren verheiratetist, kennt sie mit Un-
terbrechungen seit der 4. Klasse.
Auch er war Turner.
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